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1. Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка: 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой 

дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад «№104» в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса с воспитанниками. 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с 

воспитанниками и обеспечивает физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое 

и художественно-эстетическое развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. Рабочая программа направлена на разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

 

Цель Реализация образовательной программы дошкольного образования Детский сад 

№104 в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Задачи • Обеспечить единые для РФ содержание ДО и планируемые результаты освоения 

образовательной программы; 

• приобщать детей к базовым ценностям российского народа; 

• выстраивать, структурировать содержание ОД на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития детей; 

• создать условия для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

• охранять и укреплять физическое и психическое здоровья детей, в том числе их 

эмоциональное благополучие; 

• развивать физические, личностные, нравственные качества и основы патриотизма, 

интеллектуальные и художественно-творческие способности ребенка, 

инициативность, самостоятельность и ответственность; 

• обеспечить психолого-педагогическую поддержку семье и повышение 

компетентности родителей в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

• обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ. 

Принципы 

и подходы к 

формированию 

рабочей 

программы 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей. 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОО с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 
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требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативно- 

правовые 

документы 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп. вступ. в силу с 11.01.23) 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.11.2022 № 71847) 

- федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 

октября 

Психолого-

педагогическая 

характеристика 

особенностей 

развития детей  

3-4 

лет 

Физическое развитие 

3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, 

бег, лазание, действия с предметами). Возникает интерес к определению 

соответствия движений образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных 

видах деятельности, но вместе с тем им свойственно неумение соизмерять свои 

силы со своими возможностями. 

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным 

воспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м годам 

ребенок может без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны; 

ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 раза подряд); перекладывать по 

одному мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с поверхности 

стола в небольшую коробку (правой рукой). 

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при 

этом дети ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя. 

Социально-личностное развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: 

он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к 

общению и взаимодействиюсо взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают 

личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать 

помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном 

контакте с взрослыми, ярко выражает свои чувства 

- радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания 

контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, 

жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою 

половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная 

характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он 

активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), 

включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». 

Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный 

характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, 

чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют 

отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется 

фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; 

воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут 

объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых 

игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль 

называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 

взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую 

ситуацию. 
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Познавательно-речевое развитие 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым,  

неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает 

новая форма общения со взрослым – общение на познавательные темы, которое 

сначала включено в совместную со взрослым познавательную деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот 

период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и 

смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от 

исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной 

обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от 

наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется 

использованием основных грамматических категорий (согласование, 

употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и 

словаря разговорной речи. Возможны дефекты звукопроизношения. 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются 

способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок 

активно использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, 

предметы-заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре, общении. 

Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и 

восприятие. В практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и 

их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х 

предметов разных по величине «самый большой». Рассматривая новые предметы 

(растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным 

ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и обонятельному 

восприятию. Важную роль начинают играть образы памяти. Память и внимание 

ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. По просьбе взрослого ребенок 

может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 4-м годам способен 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений.  Рассматривая 

объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и ориентируясь 

на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты действия, а сам 

процесс достижения еще не умеет прослеживать. 

Конструктивная деятельностьв 3-4 года ограничивается возведением несложных 

построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не 

отрываясь, увлекательным для него деятельностью в течение 5 минут. 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами 

выразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к 

произведениям народного и классического искусства, к литературе (стихи, песенки, 

потешки), к исполнению и слушанию музыкальных произведений 

Музыкальное развитие. На четвертом году жизни дети могут эмоционально 

воспринимать музыку, дослушивать муз. произведение до конца, различать музыку 

первичных жанров (песня, танец, марш), а также некоторые разновидности песен 

(колыбельная и плясовая); дети различают контрастные регистры, темпы, динамич. 

оттенки муз.произведения, тембры инструментов. 

Сохраняется интерес к певческой деятельности, подражая взрослым, дети 

осваивают протяжное звуковедение, могут слитно петь короткие фразы; певческое 

дыхание очень короткое, певческая дикция в основном нечеткая и неясная, 

певческий диапазон небольшой – ре-ля первой октавы.  

В танцах, играх движения меняются в соответствии со сменой характера музыки; 

дети способны реагировать на начало звучания музыки и ее окончание, выполнять 

несложные танцевальные и игровые упражнения по показу воспитателя. Дети могут 

выполнять довольно ритмично такие основные движения, как ходьба, бег, а также 

несложные танцевальные движения. С радостью дети включаются в свободные 
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пляски, как правило, выполняя однотипные движения. Детям нравятся игры и 

танцы с простым конкретным сюжетом. 

Муз. инструменты привлекают ребенка, он обследует их, пытается воспроизводить 

звуки и импровизировать. Ребенок довольно легко различает не только тембровую 

окраску звучания знакомых инструментов, но и динамику их звучания (тихое и 

громкое) и особенности темпа (быстрый и медленный); он пытается  

воспроизводить их, лучше передает быстрый темп. 

Психолого-

педагогическая 

характеристика 

особенностей 

развития детей 

6-7 

лет 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы 

детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком 

высоким по точности и мощности нагрузкам. К пяти-шести годам в значительной 

степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие детали, 

присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в 

отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность.  

Психические функции. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений 

по инструкции достигает 10-15 минут. Детям становятся доступны формы 

опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только внешние 

объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции 

(классификация). 

Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной 

деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно- логического мышления, 

логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 

внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 

произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, 

способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки 

к обучению чтения. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно- личностная форма общения. В общении со сверстниками 

преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен 

детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, 

сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит 

«потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка 

опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется 
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система реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. 

Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по 

внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и 

полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о 

принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, 

соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); 

первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и 

мире в целом, чувство справедливости. 

Музыкальное развитие. На седьмом году жизни дети способны прослушивать 

относительно крупные муз. произведения, чувствовать их форму, вслушиваться в 

интонационные ходы и ритмические особенности, осознавать характер музыки, 

выявлять комплекс средств музыкальной выразительности.. Ребенок способен 

анализировать муз. произведение, сравнивать, выделять, обобщать отдельные 

особенности муз. языка и речи. Уже знают некоторых композиторов, избирательно 

относятся к музыке, мотивируют свой выбор.  

В певческой деятельности дети обладают достаточно окрепшим голосовым 

аппаратом, поют негромко, но звонко и напевно. Диапазон – до первой октавы – до 

второй октавы (ре второй октавы). При собранности внимания дети способны чисто 

интонировать, однако при малейшем отвлечении некоторые из них поют мелодию 

неверно. Ритмический и динамический ансамбль почти всегда отличается 

слаженностью и не вызывает затруднений.  

Движения под музыку становятся легкими, изящными, пластичными, дети легко 

ориентируются в композиции игры, в форме исполняемого танца, в характере 

музыки; дети владеют чувством партнера, стремятся согласованно двигаться в паре, 

хороводе; могут придумывать новый танец, импровизировать. Сформирована 

потребность в освоении новых движений, игр, плясок. 

Дети имеют большие возможности для освоения  различных детских инструментов. 

Могут осваивать пьесы на металлофоне, где необходимо играть на пластинках, 

расположенных одна за другой. Дети могут проявлять усердие при освоении муз. 

произведения, большое удовольствие получают от выразительной, слаженной игры 

в оркестре. 

 

1.2 Планируемые результаты освоения рабочей программы 

к четырем годам: 

Ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, 

проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, 

ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

Ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет 

простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

Ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие 

при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на 

другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

Ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

Ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу 

и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

Ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными 
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разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к положительным 

поступкам; 

Ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, 

владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

Ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

Ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

Ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, 

согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим 

работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

Ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них; 

Ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; 

проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

Ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

Ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в 

процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками 

полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; 

Ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

Ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях; 

Ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и 

характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет 

им вред; 

Ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

Ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от 

имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители. 

Ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает 

отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

к семи годам: 

у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
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сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 

свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому 

себе; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; 

применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет 

коммуникативно-речевыми умениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет 

предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, 

определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 

спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и 

взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; 

ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов 

мира; 

ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и 

тому подобное; 

ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 

средства и другое; 

ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и 

планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и 

развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает 

за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, 

осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует 

заботливое отношение к ней; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 
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различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных 

событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в 

режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и 

правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 

1.3 Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детей 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Педагогическая 

диагностика (мониторинг) проводится путем наблюдений детей в спонтанной и специально 

организованной деятельности. 

Для фиксации результатов наблюдения используем  карты развития ребенка от 0 – до 3 лет и от 3 до 

7 лет по программе «Вдохновение», которые  дают достаточно емкое представление о ребенке, 

позволяют проследить динамику его развития на каждом возрастном этапе. Активно используем 

дневник наблюдения для  фиксации наблюдаемых ситуаций и комментариев в контексте 

целеориентированной образовательной деятельности. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для индивидуализации 

образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории), оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики 2 раза в год. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной 

программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения рабочей программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. Педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей проводится педагогом на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики художественно-

эстетического развития. Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

 

2. Содержательный раздел 

2.1. Содержание работы по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». 

1.Раздел «Музыкальная деятельность». 

Направления образовательной работы: 

Слушание. 

Пение. 
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Музыкально-ритмические движения. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального) 

Методы музыкального развития: 

Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений. 

Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах. 

Словесно-слуховой: пение. 

Слуховой: слушание музыки. 

Игровой: музыкальные игры. 

Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

2. Раздел «Театрализованная деятельность» 

3. Раздел «Культурно-досуговая деятельность» 

 

Принципы интегрированного подхода: 

1) В основе лежит понятие полихудожественного развития.  Все искусства выступают как 

явления жизни в целом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов 

художественной деятельности и творчества. 

2) Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не хочет с 

этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, взаимозаменяемы. 

Они являются разным выражением тех же духовных явлений и качеств мира. В 

интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные связи искусств- 

на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных связей 

или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами другого - по их сюжету и со-

держанию. 

3) Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических; Культурогенных 

факторов сознания произведений искусства в едином потоке культуры. Искусства развива-

лись неравномерно, причем у некоторых народов в определенные исторические периоды 

некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсутствовали. 

4) Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, связанных с 

местностью, материальными объектами, духовной устремленностью народа. Связи 

региональной и мировой художественных культур. 

5) Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где они 

питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в одном лице. 

 

Интеграция задач ФОП в музыкальную деятельность 

 

о
б

р
аз

о
в
. 

о
б

л
ас

ть
 Направление Задачи образовательной 

деятельности 

 

Задачи воспитания 

С
о
ц

и
ал

ьн
о
 -

  
к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

1.В  сфере 

социальных 

отношений 

- обогащать эмоциональный опыт 

ребенка, развивать способность 

ребенка распознавать свои 

переживания и эмоции 

окружающих; 

- обогащать опыт применения 

разнообразных способов 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

- поддерживать положительную и 

высокую самооценку ребенка, 

уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, 

чувства собственного 

- воспитывать привычки 

культурного поведения и 

общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в 

общественных местах; 

- помочь  в овладении 

духовной культурой своего 

народа; 

- формирование гуманного 

отношения к людям и 

окружающей природе; 

-  формировать положительное 

отношение к детскому саду и 

его сотрудникам 
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достоинства стремления стать 

школьником;  

 

2.В области 

формирования 

основ 

гражданственности 

и патриотизма 

- расширять представления детей о 

государственных праздниках и 

поддерживать интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, 

развивать чувство гордости за 

достижения страны в области 

спорта, науки и искусства, 

служения и верности интересам 

страны; 

- развивать интерес детей к родному 

городу, переживание чувства 

удивления, восхищения 

достопримечательностями, 

событиями прошлого и настоящего; 

поощрять активное участие в 

праздновании событий, связанных с 

его местом проживания 

-  расширить представления 

детей о родном крае, стране, 

своей семье; 

- воспитывать патриотические 

и интернациональные чувства, 

любовь и уважение к Родине, 

к представителям разных 

национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

 

3.В сфере 

трудового 

воспитания 

- развивать ценностное отношение к 

труду взрослых 

 

 

- воспитывать 

ответственность, 

добросовестность, стремление 

к участию в труде взрослых, 

оказанию посильной помощи; 

- воспитывать у детей 

уважение к людям, 

прославившим наш уральский 

край  честным трудом 

4.В области 

формирования 

основ безопасности 

поведения 

- формировать представления об 

опасных для человека ситуациях 

в быту, в природе и способах 

правильного поведения; о 

правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; 

- воспитывать осторожное и 

осмотрительное отношение 

к потенциально опасным 

для человека ситуациям в 

общении, в быту, на улице, в 

природе и сети интернет; 

-  формировать элементарные 

основы безопасности 

жизнедеятельности детей 

 

Р
еч

ев
о
е 

  

Формирование 

словаря 

- расширять запас слов, 

обозначающих название предметов, 

действий, признаков;  

- закреплять у детей умения 

использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими 

значениями, вводить в словарь 

детей антонимы, многозначные 

слова 

- активизировать словарь 

детей; 

-  воспитывать дружеские 

отношения между детьми 

Звуковая культура 

речи 

Грамматический 

строй речи 

- совершенствовать умение 

различать на слух и в 

произношении все звуки родного 

языка, отрабатывать дикцию: 

внятно и отчетливо произносить 

слова и словосочетания с 

естественной интонацией; 

- активизировать словарь 

детей 
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- развивать интонационную 

сторону речи (мелодика, ритм, 

тембр, сила голоса, темп) 

Связная речь - совершенствовать диалогическую 

и монологическую формы речи, 

закреплять умение отвечать на 

вопросы и задавать их; 

- воспитывать культуру 

речевого общения 

 

Интерес к 

художественной 

литературе 

- формировать отношение детей 

к книге как эстетическому 

объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные 

проявления детей (радость, 

удовольствие при слушании 

произведений) 

- прививать любовь к 

художественной литературе 

П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
е 

1.Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

- развивать умения детей 

включаться в коллективное 

исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных 

продуктивных действиях, 

выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять 

совместные результаты познания 

- развивать познавательную 

мотивацию; 

- воспитывать интерес к 

образовательной 

деятельности, желание 

получать знания 

2.Математические 

представления  

- обогащать пространственные и 

временные представления, 

поощрять использование счета, 

вычислений, измерения, 

логических операций для 

познания и преобразования 

предметов окружающего мира 

-формировать познавательный 

интерес, любознательность 

 

3.Окружающий 

мир 

- расширять кругозор детей в части 

элементарных представлений о 

музыке как виде искусства; 

- расширять представления о 

культурно-исторических событиях 

малой родины и Отечества,  

- развивать интерес к 

достопримечательностям родной 

страны, ее традициям и 

праздникам;  

- формировать представления детей 

о многообразии стран и народов 

мира 

- формировать интерес к 

общечеловеческим 

проблемам; 

- воспитывать патриотические 

и интернациональные чувства, 

любовь и уважение к Родине, 

к представителям разных 

национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям 

 

 

4.Природа расширять и углублять 

представления детей о неживой 

природе и ее свойствах, их 

использовании человеком, 

явлениях природы; 

-формировать  основы 

эмоциональной отзывчивости, 

способности к 

сопереживанию, готовности к 

проявлению гуманного 

отношения к природе и 

животным посредством 

экологического образования 

дошкольников 
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Ф
и

зи
ч
ес

к
о
е 

  

Общеразвивающие 

упражнения 

Ритмическая 

гимнастика  

- совершенствовать двигательные 

навыки детей,  

- развивать инициативность и 

творчество при  выполнении 

упражнений; 

- развивать  физические качества 

детей 

- воспитывать стремление 

взаимодействовать в команде, 

чувство товарищества, 

дружеские отношения между 

детьми 

 

Подвижные игры - учить использовать двигательный 

опыт в игровой деятельности; 

- учить самостоятельно 

организовывать и проводить игру; 

- развивать психофизические 

качества, самоконтроль, 

самостоятельность, творчество при 

выполнении движений, 

ориентировку в пространстве 

- воспитывать стремление 

соблюдать правила в 

подвижной игре, 

взаимодействовать в команде; 

- пропагандировать ЗОЖ и 

регулярные занятия спортом 

среди родителей 

воспитанников 

Формирование 

основ здорового 

образа жизни 

- сохранять и укреплять здоровье 

ребѐнка, расширять и уточнять 

представления детей о своѐм 

здоровье, факторах на него 

влияющих; 

 

- воспитывать бережное, 

заботливое отношение к 

здоровью и человеческой 

жизни, развивать стремление к 

сохранению своего здоровья и 

здоровья окружающих людей 

Активный отдых - приобщать к здоровому образу 

жизни; 

 

- воспитывать патриотические 

чувства, нравственно-волевые 

качества, гражданскую 

идентичность в двигательной 

деятельности; 

Х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
 –

 э
ст

ет
и

ч
ес

к
о
е 

Приобщение  

к искусству 

 

- продолжать развивать у детей 

интерес к искусству, эстетический 

вкус; 

- закреплять знания детей о разных 

видах искусства: изобразительное, 

музыка, архитектура, театр, кино, 

цирк; 

- расширять знания детей о музыке, 

театре, расширять знания детей о 

творчестве известных художников и 

композиторов 

- воспитывать любовь и 

чувство гордости за свою 

страну, в процессе 

ознакомления с разными 

видами искусства; 

- формировать у детей 

духовно-нравственные 

качества и чувства 

сопричастности к 

культурному наследию, 

традициям своего народа в 

процессе ознакомления с 

различными видами и 

жанрами искусства; 

 

Театрализованная 

деятельность 

- продолжать приобщение детей к 

театральному искусству через 

знакомство с историей театра, его 

жанрами, устройством и 

профессиями; 

- продолжать знакомить детей с 

разными видами театрализованной 

деятельности; 

- продолжать развивать у детей 

умение передавать особенности 

характера персонажа с помощью 

мимики, жеста, движения и 

- воспитывать навыки 

театральной культуры; 

-  воспитывать нравственные 

ценности 
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Вторая младшая группа (3-4 года) 

 

Задачи образования в разделе 

«Музыкальная деятельность» 

Содержание раздела «Музыкальная деятельность» 

развивать у детей 

эмоциональную отзывчивость 

на музыку; знакомить детей с 

тремя жанрами музыкальных 

произведений: песней, танцем, 

маршем; 

формировать у детей умение 

узнавать знакомые песни, 

пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное 

произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и 

определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. 

Развивает у детей способность различать звуки по высоте в 

пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания 

мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение 

различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

интонационно-образной речи; 

- продолжать развивать навыки 

кукловождения в различных 

театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, 

марионеткам и т.д.); 

-формировать умение 

согласовывать свои действия с 

партнерами, приучать оценивать 

действия персонажей в спектакле; 

- поощрять желание разыгрывать в 

творческих театральных, 

режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, 

литературных произведений, 

внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных 

линий, введение новых персонажей, 

действий; 

- поощрять способность творчески 

передавать образ в играх 

драматизациях, спектаклях 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

- расширять представления о 

праздничной культуре народов 

России, поддерживать желание 

использовать полученные ранее 

знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

- развивать желание участвовать в 

подготовке и участию в 

развлечениях; 

- поощрять желание детей посещать 

объединения дополнительного 

образования различной 

направленности (танцевальный 

кружок, хор, изостудия и пр.) 

-воспитывать культуру 

общения (такт, отзывчивость, 

доброжелательность, 

уважение); 

- воспитывать любовь и 

уважение к своей стране в 

ходе предпраздничной 

подготовки; 

- формировать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной досуговой 

деятельности 
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спокойный), эмоционально на 

нее реагировать; выражать свое 

настроение в движении под 

музыку; 

учить детей петь простые 

народные песни, попевки, 

прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

поддерживать детское 

экспериментирование с 

немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными 

звуками и исследования 

качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, 

динамики, тембра; 

 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих 

навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в 

одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 

передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии 

колыбельных песен на слог "баю-баю" и веселых мелодий на 

слог "ля-ля". Способствует у детей формированию навыка 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной 

формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать 

на начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствует у 

детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает 

качество исполнения танцевальных движений: притопывания 

попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей 

умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться 

под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. 

Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной 

и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; 

поддерживает у детей самостоятельность в выполнение 

танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей 

точности выполнения движений, передающих характер 

изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-

ритмических движений, музыкальных игр в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, 

бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит 

детей подыгрывать на детских ударных музыкальных 

инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по 

звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в 

процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со 

звуками в разных видах деятельности, исследовании качества 

музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

К концу четвертого года жизни ребенок: с интересом вслушивается в музыку, запоминает и 

узнает знакомые произведения; проявляет эмоциональную отзывчивость на музыку; проявляет 

первоначальные суждения о настроении музыки; различает танцевальный, песенный, маршевый 

метроритмы, передает их в движении; эмоционально откликается на характер песни, пляски; 

выразительно и музыкально исполняет несложные песни; активно участвует в музыкальной игре-

драматизации, легко решает простые ролевые задачи, следит за развитием сюжета; активно 

проявляет себя в играх на исследование звука, в элементарном музицировании. 

Задачи раздела «Театрализованная 

деятельность» 

Содержание раздела «Театрализованная 

деятельность» 
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воспитывать у детей устойчивый интерес 

детей к театрализованной игре, создавать 

условия для ее проведения; 

формировать положительные, 

доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

формировать умение следить за развитием 

действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и 

старших детей; 

формировать умение у детей имитировать 

характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). 

формировать у детей умение сопровождать 

движения простой песенкой; 

вызывать желание действовать с элементами 

костюмов (шапочки, воротнички и так далее) 

и атрибутами как внешними символами 

роли; 

формировать у детей интонационную 

выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в 

процессе театрально-игровой деятельности; 

формировать у детей умение следить за 

развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

формировать у детей умение использовать 

импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых 

сказках. 

Педагог формирует у детей интерес к 

театрализованной деятельности, знакомит детей с 

различными видами театра (настольный, 

плоскостной, театр игрушек) и умением 

использовать их в самостоятельной игровой 

деятельности. Учит передавать песенные, 

танцевальные характеристики персонажей 

(ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая 

птичка и так далее). Формирует умение 

использовать в игре различные шапочки, 

воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие 

детей в играх-драматизациях, формирует умение 

следить за сюжетом. 

 

К концу четвертого года жизни ребенок: проявляет интерес к театрализованной деятельности; 

проявляет положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; умеет 

сопровождать движение игрушки вокально или двигательно; придумывает диалоги действующих 

лиц в сказках; предает характерные особенности различных образов (кукла, зайчик, собачка и т.д.) 

с помощью слова, мимики, движения; использует в игре различные шапочки и атрибуты. 

Задачи раздела «Культурно-досуговая 

деятельность» 

Содержание раздела «Культурно-досуговая 

деятельность» 

способствовать организации культурно-

досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное 

благополучие и отдых; помогать детям 

организовывать свободное время с 

интересом; создавать условия для 

активного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального 

благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных 

спектаклей, прослушиванию музыкальных 

и литературных произведений; 

Педагог организует культурно-досуговую 

деятельность детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и отдых. 

Побуждает к участию в развлечениях (играх-

забавах, музыкальных рассказах, просмотрах 

настольного театра и так далее). Формирует желание 

участвовать в праздниках. Педагог знакомит с 

культурой поведения в ходе праздничных 

мероприятий. 
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формировать желание участвовать в 

праздниках и развлечениях; 

формировать основы праздничной 

культуры и навыки общения в ходе 

праздника и развлечения. 

 К концу четвертого года жизни ребенок: с интересом участвует в различных видах досуговой 

деятельности; проявляет активность в ходе развлечений; эмоционально откликается на участие в 

праздниках, получает удовольствие от взаимодействия со сверстниками. 

 

Подготовительная к школе группа (6.-7 лет) 

Задачи образования в разделе 

«Музыкальная деятельность» 

Содержание раздела «Музыкальная деятельность» 

воспитывать гражданско-

патриотические чувства через 

изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к 

музыкальной культуре, 

воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-

художественное творчество, 

реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

развивать у детей музыкальные 

способности: поэтический и 

музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать 

музыкальные впечатления 

детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного 

характера; 

формирование у детей основы 

художественно-эстетического 

восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-

нравственного отношения к 

отражению окружающей 

действительности в музыке; 

совершенствовать у детей 

звуковысотный, ритмический, 

тембровый и динамический 

слух; способствовать 

дальнейшему формированию 

певческого голоса; 

развивать у детей навык 

движения под музыку; 

обучать детей игре на детских 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия 

звуков по высоте в пределах квинты - терции; обогащает 

впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, 

фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с 

элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); 

жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); 

педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна 

Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и 

вокальнослуховую координацию; закрепляет у детей 

практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать 

дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание 

на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно 

придумывать мелодии, используя в качестве образца русские 

народные песни; поощряет желание детей самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без 

него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и 

танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует 

дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных 

движений, совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит 

детей с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-

игровое творчество; формирует навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог 

способствует развитию творческой активности детей в 

доступных видах музыкальной исполнительской деятельности 

(игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому 

подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего 

характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый 
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музыкальных инструментах; 

знакомить детей с 

элементарными музыкальными 

понятиями; 

формировать у детей умение 

использовать полученные 

знания и навыки в быту и на 

досуге. 

 

котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает 

придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит 

детей самостоятельно искать способ передачи в движениях 

музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные 

способности; содействует проявлению активности и 

самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог 

знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении 

на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит 

детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-

ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, 

музыкально-театрализованную деятельность в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкально-творческих способностей ребенка. 

К концу седьмого года жизни ребенок: узнает гимн РФ; владеет художественными умениями, 

навыками и средствами художественной выразительности в музыкальной деятельности: 

определяет музыкальный жанр произведения; различает части произведения (вступление, 

заключение, запев, припев); определяет настроение, характер музыкального произведения, слышит 

в музыке изобразительные моменты; воспроизводит и чисто поет несложные песни в удобном 

диапазоне; сохраняет правильное положение корпуса при пении (певческая посадка);правильно 

берет дыхание; выразительно двигается в соответствии с характером музыки, образа; передает 

несложный ритмический рисунок; выполняет танцевальные движения качественно: шаг с 

притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг; 

выразительно и ритмично исполняет танцы, движения с предметами (шарами, обручами, мячами, 

цветами); активен в театрализации, инсценирует игровые песни; исполняет сольно и в оркестре 

простые песни и мелодии; проявляет музыкальные способности в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.); любит посещать 

концерты, музыкальный театр делится полученными впечатлениями; применяет накопленный 

музыкальный опыт для осуществления различных видов детской деятельности. 

Задачи раздела «Театрализованная 

деятельность» 

Содержание раздела «Театрализованная 

деятельность» 

продолжать приобщение детей к 

театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и 

профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными 

видами театрализованной деятельности; 

продолжать развивать у детей умение 

передавать особенности характера персонажа 

с помощью мимики, жеста, движения и 

интонационно-образной речи; 

формировать умение согласовывать свои 

действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять способность творчески передавать 

образ в играх драматизациях, спектаклях. 

Педагог развивает самостоятельность детей в 

организации театрализованных игр; поддерживает 

желание самостоятельно выбирать литературный и 

музыкальный материал для театральной 

постановки; развивает творческую 

самостоятельность, эстетический вкус в передаче 

образа; отчетливость произношения; использовать 

средства выразительности (поза, жесты, мимика, 

интонация, движения). Воспитывает любовь к 

театру. Педагог формирует у детей умение вносить 

изменения и придумывать новые сюжетные линии 

сказок, литературных произведений, передавая их 

образ выразительными средствами в игре 

драматизации, спектакле; формирует умение 

выразительно передавать в действии, мимике, 

пантомимике, интонации эмоциональное 

состояние персонажей; самостоятельно 
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придумывать детали костюма; формирует у детей 

умение действовать и говорить от имени разных 

персонажей, сочетать движения театральных 

игрушек с речью. Педагог формирует умение 

проводить анализ сыгранных ролей, 

просмотренных спектаклей. 

К концу 7 года жизни: ребенок проявляет творческую инициативу в организации 

театрализованных игр; дает оценку помыслов, поступков вымышленных, литературных 

персонажей и реальных людей; передает театральный образ с помощью специальных средств 

театральной выразительности (слово, грим, костюм, хореография и пр.); самостоятельно выбирает 

литературную или музыкальную основу для будущего спектакля; знает виды и формы театра, 

театральные профессии; пользуется театральной терминологией; знаком с культурой поведения в 

театре; анализирует сыгранные роли (собственные и сверстников), а так же просмотренные 

театральные постановки. 

Задачи раздела «Культурно-досуговая 

деятельность» 

Содержание раздела «Культурно-досуговая 

деятельность» 

продолжать формировать интерес к 

полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в 

подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения 

(доброжелательность, отзывчивость, такт, 

уважение); 

расширять представления о праздничной 

культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее 

знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к 

своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от 

участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

поощрять желание детей посещать 

объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный 

кружок, хор, изостудия и прочее). 

Педагог продолжает формировать у детей умение 

проводить свободное время с интересом и пользой 

(рассматривание иллюстраций, просмотр 

анимационных фильмов, слушание музыки, 

конструирование и так далее). Развивает активность 

детей в участие в подготовке развлечений. 

Формирует навыки культуры общения со 

сверстниками, педагогами и гостями. Педагог 

расширяет знания детей об обычаях и традициях 

народов России, воспитывает уважение к культуре 

других этносов. Формирует чувство удовлетворения 

от участия в совместной досуговой деятельности. 

Поддерживает интерес к подготовке и участию в 

праздничных мероприятиях, опираясь на 

полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию 

творческих проявлений в объединениях 

дополнительного образования. 

 

К концу 7 года жизни: способен организовывать свободное время с пользой, реализуя 

собственные интересы и желания; активно участвует подготовке и проведении праздников и 

развлечений различной направленности; владеет навыками культуры общения в ходе досуговых 

мероприятий со всеми его участниками; знает традиции и обычаи народов России; уважительно 

относится к культуре других этносов; с интересом принимает участие в коллективной досуговой 

деятельности, применяя полученные навыки и опыт; участвует в объединениях дополнительного 

образования, реализуя свои художественно-творческие способности. 

 

2.2. Модель организации образовательного процесса. Формы, способы, методы и средства 

реализации рабочей программы. 

Формы, способы, методы и средства реализации программы образования педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 
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значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 

конкретной возрастной группе детей.  

Педагог может использовать следующие формы реализации программы образования в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей:  

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет)  

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.);  

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь);  

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.);  

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации программы образования педагог может 

использовать следующие методы:  

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);  

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы);  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей:  

информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий ребѐнка 

с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение); метод 

- создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-схематическую модель);  

метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в процессе 

организации опытов, наблюдений;  

эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, в 

решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях);  

исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).  

При реализации программы образования педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  

демонстрационные и раздаточные;  

визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

естественные и искусственные;  

реальные и виртуальные.  

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства:  

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

др.);  

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.);  

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.);  

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.);  
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познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и др.);  

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал);  

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.).  

Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации  программы образования.  

Вариативность форм, методов и средств реализации программы образования зависит не только 

от учета возрастных особенностей воспитанников, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации программы образования педагог учитывает 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации программы образования, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении 

задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

Формы работы с детьми по образовательной области «Художественно- эстетическое развитие» 

(Раздел «Музыкальная деятельность») 
 

Содержание Возраст Совместная  

деятельность 

Режимные  

моменты 

Самостоятельная  

деятельность 

Развитие  

музыкально-

художественной 

деятельности; 

 приобщение к 

музыкальному 

искусству 

 

*Слушание 

* Пение 

* Песенное    

творчество  

* Музыкально-

ритмические  

движения  

* Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

* Игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

3-4 года   Занятия  

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни:  

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

- Игры, хороводы  

- Празднование дней 

рождения 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- в 

продуктивных  

видах 

деятельности 

- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при 

пробуждении 

- на праздниках 

и развлечениях 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты 

Игры в «праздники», 

«концерт» 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 
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Импровизация 

танцевальных 

движений в образах 

животных, 

Концерты-

импровизации  

Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование 

со звуками 

Музыкально-дид. 

игры 

6-7 лет Занятия  

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок 

- Беседы с детьми о 

музыке; 

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов 

- Празднование дней 

рождения 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при 

пробуждении 

- на праздниках 

и развлечениях 

Инсценирование 

песен 

-Формирование 

танцевального 

творчества, 

-Импровизация 

образов 

сказочных 

животных и 

птиц 

- Празднование 

дней рождения 

 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

муз.игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО, 

ИКТ 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 

занятия», «телевизор» 

Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление 

композиций танца 

Музыкально-

дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в 

пении, танце и др 

Детский ансамбль, 

оркестр  

Игра в «концерт», 

«музыкальные 

занятия»   
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2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и 

интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка 

в Детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня.  

Все виды деятельности ребенка в ДОО могут осуществляться в форме самостоятельной 

инициативной деятельности:  

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

- развивающие и логические игры;  

- музыкальные игры и импровизации;  

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд общих 

требований:  

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний 

и умений;  

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению 

знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска 

новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело 

до конца;  

- ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать особое 

внимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, склонных не завершать 

работу;  

- дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но 

его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае;  

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества.  

2-я младшая группа  
В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в познавательном 

общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети. 

Педагог поощряет познавательную активность каждого ребенка, развивает стремление к 

наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов. Следует проявлять внимание к 

вопросам детей, побуждать и поощрять их познавательную активность, создавая ситуации 

самостоятельного поиска решения возникающих проблем. Пребывание ребенка в ДОО организуется 

так, чтобы он получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных 

упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в 

рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, 

танцевальные импровизации и т. п.).  

Старшая и подготовительная группы  
Опираясь на характерную для детей старшего дошкольного возраста потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых, педагог обеспечивает условия для развития 

детской самостоятельности, инициативы и творчества. Он создает ситуации, побуждающие детей 

активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает 
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волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает 

на поиск новых, творческих решений возникших затруднений.  

Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на следующие 

правила:  

1.Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать его к 

самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть 

минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка 

прошлый опыт.  

2.Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных 

задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддерживать детскую 

инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и 

гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.  

Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога сигналом к 

перемене стиля общения с ребенком. Необходимо относиться к нему с большим вниманием, 

уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года 

жизни очень чувствительны к оценкам взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах.  

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить 

цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом 

в разных видах деятельности. При этом он использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты.  

Развитию самостоятельности у детей способствует создание творческих ситуаций в игровой, 

театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесном творчестве. 

В увлекательной творческой деятельности перед ребенком возникает проблема самостоятельного 

определения замысла, способов и формы его воплощения.  

В группе должны появляться предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 

активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные письма-схемы, детали каких-то 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки и пр. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Особо подчеркивает педагог роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из 

книги можно получить ответы на самые интересные и сложные вопросы. 

 

2.4. Дифференцированный подход к организации образовательного процесса 

 

В данном подразделе более подробно описано то, как отражается принцип дифференциации на 

организации образовательного процесса. 

Принцип дифференциации подразумевает предоставление детям на выбор многих путей, которые 

ведут к обучению и которые зависят от их готовности к обучению, индивидуального темпа развития, 

интересов, индивидуальных особенностей, образовательного профиля ребенка. Необходимую 

информацию педагог собирает в ходе педагогических наблюдений за детьми и оценивания их 

готовности к обучению с помощью различных методов и приемов (например, беседы с детьми, 

записи их предпочтений, скрытого наблюдения, общения с родителями и т. д.). 

Принцип дифференциации влияет на образовательную деятельность на четырех уровнях: 

содержание, процесс, среда (в том числе предметно-развивающая) и результаты. 

На всех этих четырех уровнях ключевыми словами являются разнообразие и альтернативные 

способы. Кроме того, дифференцированное обучение уделяет особое внимание возможности выбора 

детьми способов работы (индивидуально или в группах), способов выражения, содержания 

деятельности и т. д. 

Содержание обучения — это то, чему мы хотим обучить детей. Дифференциация содержания в 

соответствии с готовностью, интересами и стилем обучения детей может быть проведена на двух 
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уровнях: 1) то, чему педагог обучает, и 2) то, каким образом он предоставляет доступ к знаниям тем, 

кто хочет их получить. 

В зависимости от готовности детей педагог, например: 

• выявляет ранее полученный опыт детей, их текущие знания о конкретном содержании и 

соответственно адаптирует под них вопросы и ход деятельности; 

• позволяет детям выразить то, что они знают, способом, которым они выражали свои знания до 

этого времени: в зависимости от уровня их выразительной способности некоторые дети могут 

описать словами свой опыт группе, в то время как другие могут нарисовать то, что знают; 

• показывает многочисленные примеры употребления новых знаний таким образом, чтобы дети 

могли соотнести их с различным личным опытом и установить связь; 

• в рамках проекта поощряет детей искать информацию по данной теме способом, которым они 

владеют лучше всего; 

• предоставляет образцы различной сложности, так что дети могут использовать те, которые 

соответствуют их готовности. Например, при формировании чувства ритма использует различные 

доступные символы, рисунки, фотографии, предметы и т. д. 

В зависимости от интересов детей педагог, например: 

• заботится о том, чтобы темы, рассматриваемые детьми, отражали различные интересы 

В зависимости от особенностей ребенка педагог, например: 

• заботится о том, чтобы материал, выбранный для рассмотрения конкретной темы/понятия, позволял 

варьировать стиль обучения детей. Например, ребенок в проекте в дополнение к рассказу по теме 

может показывать фотографии, видеозапись, использовать визуальные и акустические технические 

средства; 

• поощряет детей, чтобы они больше узнавали о теме обсуждения и передавали свои находки другим 

ребятам; 

• представляет содержание деятельности (например, понятие, навык), используя различные 

графические представления (например, чтобы показать, что части составляют общую картину). 

Дифференциация процесса касается методов и видов деятельности, которые используются для того, 

чтобы дети освоили какое-либо содержание. 

Когда дети знакомятся с новыми идеями, понятиями, информацией или навыками, они вступают в 

процесс обработки этих новых данных для того, чтобы понять их и постепенно сделать своими 

собственными. Дифференциация процесса касается способа, которым педагог помогает детям 

перейти от имеющегося у них понимания к пониманию более высокого уровня в зависимости от 

готовности, интересов и образовательных профилей детей. Дифференциация процесса включает в 

себя и управление развивающей средой, которое касается возможностей, предоставляемых 

условиями обучения. 

В зависимости от готовности к обучению детей педагог, например: 

• заботится о том, чтобы деятельность, которую он организует для ознакомления детей с идеей, 

понятием или навыком, соответствовала текущему уровню их знаний. То есть деятельность не 

должна быть слишком легкой, слишком сложной, малознакомой или совершенно незнакомой детям. 

Как только дети ознакомятся с идеей, организуется деятельность другого уровня сложности; 

• в деятельности с одной и той же целью для всех детей обеспечивает разнообразие материалов и 

инструментов.  

•обеспечивает деятельность тем, кто уже закончил свою работу; 

•использует различные виды вопросов, которые активизируют различные познавательные 

функции, соответственно изучая готовность детей к обучению (например, вопросы - открытые, 

закрытые, дополнительные и т. п.); 

•использует обратную связь для направления детей в соответствии с их возможностями; 

•напоминает детям, что к нему можно обращаться в процессе обучения; 

•дает четкие инструкции (например: Сначала делаем…, потом делаем…) детям, поскольку они 

пытаются овладеть новыми знаниями по-разному; 

•предоставляет детям возможность заниматься темой дальше или вернуться к предыдущим этапам 

для лучшего понимания.  

В зависимости от интересов детей педагог, например: 
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• связывает понятие, которое хочет объяснить детям, с их интересами. 

В зависимости от особенностей детей педагог, например: 

• показывает детям разные способы экстериоризации понятия: письменный (путем написания на 

листе словами (для тех, кто уже умеет сам это делать), цифрами или символами и устный; 

• объясняет в начале деятельности ее цели (Мы собрались, чтобы… или Скоро попрошу вас перейти 

к…) и обобщает выводы обсуждения, эксперимента, исследования и т. д.; 

• думает вслух, чтобы позволить детям наблюдать за его способом мышления; 

• поощряет у детей выполнение заданий разными способами.  

• позволяет детям выбирать условия работы: индивидуально или в группе, сидя или стоя, за столом 

или на полу. 

Дифференциация результатов касается возможностей, предоставляемых детям для того, чтобы они 

могли альтернативными способами показать, применить или представить другим то, чем они 

овладели, — знания, умения, навыки, компетентности. 

Представление (презентация) ребенком результата своей деятельности имеет особую важность по 

двум основным причинам: 

а) результаты показывают эффективность обучения и прогресса воспитанника; 

б) во время презентации результатов ребенок может еще раз обдумать, организовать и использовать 

новые знания и навыки. 

Если педагог позволяет детям выбрать только один, например вербальный, способ представления 

результатов и полученных знаний, то это может: 

• вызвать трудности у детей, которые предпочитают другие способы самовыражения; 

• ограничить формирование навыков применения других способов самовыражения, навыков 

одновременного использования разных способов самовыражения, характерных для современного 

общества (в печатной и электронной форме, с использованием различных предметов и т. д.). 

Принимая во внимание особенности детей, педагог должен давать детям возможность выбирать 

доступные им средства представления информации и результатов. 

В зависимости от готовности к обучению разных детей педагог: 

• во время заключительного представления поощряет детей таким образом, что бы способствовать 

проявлению ими приобретенных умений и знаний по теме; 

• дает детям инструкции (в доступной им форме), которые могут быть использованы в случае 

необходимости; 

• помогает разбить на отдельные шаги процесс достижения результата, направляет детей во время 

работы; 

• использует методы оценивания, которые учитывают скорость обучения детей (например, 

вопросы к детям, наблюдение и фиксирование их в портфолио); 

• предлагает различные формы организации деятельности, разрешает детям выбрать ту, которая им 

подходит. 

В зависимости от интересов детей педагог, например: 

• во время строительства или работы в группе позволяет детям работать над участком, который 

больше всего их интересует; 

• дает детям возможность выбирать способ презентации приобретенных знаний (рассказ, 

театральное представление, кукольный спектакль и т. д.). 

В зависимости от особенностей детей педагог, например: 

• позволяет детям показать, чему они научились в одиночку или в группе, с помощью 

строительных материалов, письменных форм, рисунков, устных рассказов, спектаклей и других 

способов, доступных детям. 

 

2.5. Формы взаимодействия с родителями 

 

Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) детей 

дошкольного возраста является «установление доверительного делового контакта» между семьей и 

детского сада. Для достижения этой цели важно осуществлять дифференцированный подход в работе 

с семьей, в зависимости от образовательных потребностей родителей (законных представителей) в 
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отношении ребенка и их воспитательных установок и позиции, выстраивание профессионального 

диалога с родителями.  

В первую очередь необходимо организовать систему профессиональной поддержки и психолого-

педагогической помощи родителям (законным представителям) в воспитании и обучении детей, 

охране и укреплении их здоровья. Изучение ребенка и его семьи позволит выявить актуальную или 

потенциальную проблему, разработать или подобрать методы работы над ее устранением. В этом 

случае должны сочетаться просветительские, консультативные и обучающие направления работы 

педагогов детского сада.  При этом очень важно учитывать меру готовности родителей (законных 

представителей) к сотрудничеству.  

Родителей (законных представителей), которые открыты для построения взаимодействия с 

педагогами и готовы принимать профессиональную помощь, можно корректно вовлекать 

непосредственно в образовательную деятельность, поддерживать образовательные инициативы 

семьи, например, посредством создания совместных с ними образовательных проектов. Через 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательную деятельность более 

эффективно решаются просветительские, консультативные и обучающие задачи.  

Семьи, которые демонстрируют индифферентную позицию, требуют особого внимания и иных 

методов работы. Деловое доверительное взаимодействие родителей с воспитателями становится 

особенно актуальным в ситуациях, когда у ребенка наблюдаются трудности в освоении 

образовательной программы. Важно, чтобы у семьи возникла потребность в оказании содействия 

педагогам в решении образовательных задач, в создании благоприятных и эмоционально 

комфортных условий для его развития в ДОО. Приоритетными на начальном этапе в построении 

взаимодействия с такими родителями (законными представителями) могут быть просветительские и 

консультативные задачи.  

Для вовлечения всех родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные дидактические материалы для занятия с 

детьми в семье. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями построению взаимодействия с ребенком. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и детским 

садом является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности и пути их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу оптимальной стратегии и тактики образования конкретного 

ребенка, а также согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Детского сада и 

семьи. 

Формы взаимодействия с семьѐй: 

1. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей. 

2. Мастер-классы, занятия-практикумы.  
- приобретение родителями практических навыков музыкального развития (дыхательная гимнастика, 

артикуляционная гимнастика, логоритмика);  

- с целью знакомства с детским музыкальным репертуаром, обучение совместному музицированию с 

детьми, вооружение родителей основами музыкальных знаний о музыкальных инструментах, 

необходимых для воспитания здорового ребѐнка (слушание, изготовление, игра).  

3. Совместные праздники и развлечения, игры, музыкальные гостиные с элементами 

театрализации.  

С целью формирования культуры общения со своим ребѐнком, сотрудниками детского сада и 

другими детьми и взрослыми («День Матери», «День защитника Отечества», «Осенние праздники», 

«8 Марта»).  

Родители – полноправные участники таких действ – от идеи до воплощения:  

- Обмен идеями, практическими советами по поводу предстоящего праздника;  

- Разучивание стихов, песен, танцев, работа над ролью, придумывание сказок, историй;  

- Подготовка отдельных номеров;  

- Пошив праздничных костюмов, подготовка реквизита;  

- Помощь в оформлении помещения;  
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- Помощь в изготовлении сюрпризов и подарков.  

4. Информационно - аналитический стенд, пропагандирующий вопросы по музыкально-

эстетическому воспитанию дошкольников среди родителей.  

Он содержит информацию, касающуюся:  

- работы музыкального зала, расписание музыкальных занятий;  

- значимости музыкального воспитания детей;  

- информация о программах музыкального воспитания, используемых в детском саду;  

- перечень рекомендуемой литературы по музыкальному воспитанию, а так же музыкальные игры и 

упражнения, которые можно делать в домашних условиях;  

- об особенностях эмоционального мира дошкольника;  

- фотографии занятий, выступлений.  

5. Индивидуальные беседы с родителями.  
6. Консультирование родителей по вопросам организации музыкального воспитания детей в семье.  

Проводятся с целью музыкального просвещения родителей, по темам:  

«Музыкальное воспитание в семье»,  

«Родителям о музыкальном воспитании»,  

«Советы: музыкальное воспитание»,  

«Как слушать музыку с ребѐнком».  

7. Папки – передвижки.  
Более подробно знакомят родителей с системой по музыкальному воспитанию дошкольников, дают 

информацию о том, чему можно научить ребѐнка в определѐнном возрасте при систематическом 

посещении «Музыкальные занятия в детском саду»:  

«Музыкальные игры в детском саду»,  

«Ваш ребѐнок любит петь?»,  

«Формирование ребѐнка как личности в процессе ознакомления с народными играми»,  

«10 причин, по которым ребѐнок должен заниматься музыкой!»,  

«Как в жизнь приходит музыка…»,  

«Музыка и еѐ влияние на развитие детей» и др.  

8.Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.  

9.Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью оказания консультативной 

помощи родителям. 

10.Создание семейных клубов по интересам. 

 

Если правильно и в системе выстраивать работу по музыкальному воспитанию с родителями, 

использовать разные формы работы, то родители становятся участниками музыкального 

образовательного процесса с детьми и художественно – эстетическое воспитание детей будет 

эффективней.  

Такой подход побуждает к творческому сотрудничеству, устраняет отчуждѐнность, вселяет 

уверенность и решает многие проблемы по музыкальному воспитанию. 

 

2.6. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает в себя 

образовательную программу для детей дошкольного возраста «Мы живем на Урале» (Толстикова 

О.В., Савельева О.В.) для учѐта специфики национально-культурных, демографических, 

климатических условий. 

Основные компоненты содержания образовательной программы: 

 ознакомление с природой и культурой родного края и приобщение к народным традициям;  

 формирование знаний о своей национальной принадлежности;  

 учет региональных (природных, географических, производственных и т.д.) и этнических 

особенностей; 

 использование средств народного воспитания (устное народное творчество, музыкальный 

фольклор, народное декоративно-прикладное искусство и т.д.).  
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Компоненты процесса образования детей: 

 когнитивный. Ребенок овладевает знаниями о природе, обществе, способах деятельности, 

присущих его народу Это развивает этническую идентичность, формирует чувство национального 

достоинства и гордости от осознания принадлежности к своему народу; 

 аффективный. Ребенок накапливает опыт эмоционально-волевого отношения к 

окружающему миру, к людям другой национальности. Это развивает способность быть активным 

участником межкультурного диалога; 

 деятельностный. Ребенок вооружается системой интеллектуальных и практических навыков 

и умений, которые влияют на формирование национального характера личности, закрепление в ней 

лучших качеств; 

 креативный. Ребенок накапливает творческий опыт освоения народной культуры, 

необходимый для решения разнообразных проблем жизни и деятельности в современном обществе. 

Принципы организации образовательного процесса: 

 принцип природосообразности предполагает учет индивидуальных физических и 

психических особенностей ребенка, его самодеятельность (направленность на развитие творческой 

активности), задачи образования реализуются в определенных природных, климатических, 

географических условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и результативность 

воспитания и обучения ребенка; 

 принцип культуросообразности предусматривает необходимость учета культурно-

исторического опыта, традиций, социально-культурных отношений и практик, непосредственным 

образом встраиваемых в образовательный процесс; 

 принцип вариативности обеспечивает возможность выбора содержания образования, форм 

и методов воспитания и обучения с ориентацией на интересы и возможности каждого ребенка и 

учета социальной ситуации его развития; 

 принцип индивидуализации опирается на то, что позиция ребенка, входящего в мир и 

осваивающего его как новое для себя пространство, изначально творческая. Ребенок наблюдая за 

взрослым, подражая ему, учится у него, но при этом выбирает то, чему ему хочется подражать и 

учиться. Таким образом, ребенок не является «прямым наследником» (то есть продолжателем чьей-

то деятельности, преемником образцов, которые нужно сохранять и целостно воспроизводить), а 

творцом, то есть тем, кто может сам что-то создать. Освобождаясь от подражания, творец не 

свободен от познания, созидания, самовыражения, самостоятельной деятельности.  

Цели образования дошкольника: 

 Воспитание любви к малой Родине, родному краю осознание его многонациональности, 

многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной 

составляющей образования. 

 Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному дому, 

семье, детскому саду, городу (селу), родному краю, культурному наследию своего народа. 

 Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру. 

 Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-культурных 

традиций.  

Задачи: 

 введение краеведческого материала в работу с детьми, с учетом принципа постепенного 

перехода от более близкого ребенку, личностно-значимого, к менее близкому – культурно-

историческим фактам, путем сохранения хронологического порядка исторических фактов и явлений 

и сведения их к трем временным измерениям: прошлое – настоящее – будущее; 

 формирование личного отношения к фактам, событиям, явлениям в жизни города (села), 

Свердловской области; 

 создание  условий, для активного приобщения детей к социальной действительности, 

повышения личностной значимости для них того, что происходит вокруг;  

 осуществление деятельного подхода в приобщении детей к истории, культуре, природе 

родного края, т.е. выбор самими детьми той деятельности, в которой, они хотели бы отобразить свои 
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чувства, представления об увиденном и услышанном (творческая игра, составление рассказов, 

изготовление поделок,  сочинение загадок, аппликация, лепка, рисование); 

 создание развивающей среды для самостоятельной и совместной деятельности взрослых и 

детей, которая будет способствовать развитию личности ребенка средствами народной культуры, с 

опорой на краеведческий материал предоставляющие детям возможность проявить свое творчество;  

 разнообразие форм, методов и приемов организации образовательной деятельности с детьми  

Содержательные блоки программы: 

Моя семья  
Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной. 

Воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам, любви и 

уважения к членам семьи. 

Моя малая Родина  
Развивать у детей интерес к родному городу (селу): к улицам, районам, достопримечательностям: 

культурных учреждениях, промышленных центров, памятников зодчества, архитектуре, истории, 

событиям прошлого и настоящего; к символике (герб, флаг, гимн), традициям. 

Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины и 

эмоционально откликаться на нее. 

Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города (села), горожан 

(сельчан), культурных мероприятиях, социальных, природоохранных акциях. 

Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу (селу). 

Расширять представления детей о том, что делает малую родину (город село) красивым. 

Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей своего города (села). 

Мой край – земля Урала  
Развивать у детей интерес к родному краю как части России: культуре, истории зарождения и 

развития своего края; к людям, прославившим свой край в истории его становления; к людям разных 

национальностей, живущих в родном крае. 

Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, стремление 

участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной направленности. 

Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения достижениями 

человечества; чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и культуры 

своего края; уважительное отношение к историческим личностям, памятникам истории. 

Развивать представления детей об особенностях (внешний облик, национальные костюмы, жилища, 

традиционные занятия) и культурных традициях представителей разных национальностей жителей 

родного края - Среднего Урала. 

Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культурным традициям 

своего и других народов. 

Развивать интерес детей к природным богатствам родного края, стремление сохранять их. 

Культура и искусство народов Среднего Урала  
Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, народной музыке, 

танцам, играм, игрушкам)своего этноса, других народов и национальностей. 

Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и глубинного сходства 

этнических культур, опыта субъекта деятельности и поведения в процессе освоения культуры разных 

видов, обеспечивая возможность отражения полученных знаний, умений в разных видах 

художественно-творческой деятельности. 

Обеспечивать познание детьми общности нравственно-этических и эстетических ценностей, 

понимание причин различий в проявлениях материальной и духовной культуры. 

Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми разных 

этносов. 

Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и взрослых) 

независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и других особенностей культуры. 

Младший возраст 3-5 лет  
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Способствовать неуклонному развитию познавательной и эмоциональной сферы ребенка, 

обогащению личного опыта, самостоятельности и ощущению единой дружной семьи, радости 

общения со сверстниками и взрослыми в детском саду, семье. 

Способствовать развитию познавательной, речевой активности ребенка, обогащать его 

представления о людях, предметах и явлениях ближайшего окружения (дом, семья, детский сад, 

город (село). 

Воспитывать доброжелательное отношение ребенка к миру ближайшего окружения, эмоциональную 

отзывчивость на состояние близких (других) людей, добрые чувства к животным и растениям 

ближайшего природного и социального окружения. 

Способствовать развитию начал творческих проявлений ребенка, интереса к участию в игровой, 

познавательной, исследовательской деятельности с элементами творчества, переживанию успеха и 

радости от реализации своих замыслов (достижений). 

Старший возраст 5-7 лет  
Воспитывать чувство малой родины, уважения к культуре народов разных национальностей, 

населяющих Средний Урал, своего этноса, приобщение к народным традициям, обогащение 

нравственного опыта ребенка. 

Способствовать восприятию этнокультурных и общечеловеческих ценностей, развитию 

познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости на основе  первичных представлений о 

природных, исторических, культурных достопримечательностях Уральского региона, развивать 

интерес к событиям прошлого и настоящего; формировать чувство гордости, бережное отношение к 

родному городу (селу), краю. 

Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своего города (села), родного 

края и эмоционально откликаться на нее. 

Развивать у ребенка умения выделять позитивные события в жизни родного города (села), края, 

видеть положительные изменения, происходящие в родном городе (селе); развивать интерес и 

уважение к деятельности взрослых на благо родного края, стремление участвовать в совместной со 

взрослыми деятельности социальной, природоохранной направленности. 

Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми разных 

стран и этносов. 

Обеспечить накопление опыта субъекта деятельности и поведения в процессе освоения культуры 

разных видов, в частности народной культуры и искусства. Поддерживать интерес к народной 

культуре своего края (устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

Способствовать углублению представлений ребенка о пользе местных факторов закаливания, о 

рациональном питании, режиме жизни, о зависимости между особенностями климата Среднего 

Урала, погодных условий и образом жизни, о способах поддержания здоровья человека. 

Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение ребенка к потенциально опасным для 

человека ситуациям в быту, на улице, в природе, на дороге, в транспорте. 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Организация пространства развивающей предметно-пространственной среды  

         

Правильная организация предметно-пространственной развивающей среды является мощным 

фактором развития ребенка. Через разные формы деятельности в ней происходит познание 

окружающего мира, развивается интеллект ребенка, обогащается и развивается эмоционально-

образная сфера, память, активизируются мыслительные процессы, закладываются важные основы и 

стимулы для будущей жизни. 

Предметно-пространственная развивающая среда - это: 

 система материальных объектов и средств деятельности ребенка, функционально моделирующая 

содержание развития его духовного и физического облика в соответствии с требованиями основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. 

 комплекс эстетических, психолого-педагогических условий, необходимых для осуществления 

педагогического процесса, рационально организованный в пространстве и времени, насыщенный 

разнообразными предметами и игровыми материалами. 
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Целенаправленная организация предметно-пространственной развивающей среды для 

оптимального обеспечения условий жизни и деятельности человека и общества – 

кардинальная задача деятельности педагога. 

Развивающая предметно-пространственная среда построена с учетом следующих принципов: 

1) Насыщенность – соответствует возрастным возможностям детей и содержанию программы. 

Имеются необходимые средства обучения и воспитания (в том числе технические), соответствующие 

материалы, в том числе расходные игровые, спортивные, оздоровительное оборудование, инвентарь.  

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей; 

3) Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного 

использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в Организации или Группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: наличие в Организации или Группе различных 

пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемость 

игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

ФГОС ДО подчеркивает, что первостепенным залогом эффективного воплощения ООП ОП 

ДО служат условия ее реализации, обеспечивающие социальную ситуацию развития личности 

каждого ребенка во всех основных образовательных областях, а именно в сферах социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического 

развития на фоне его эмоционального и морально-нравственного благополучия, 

положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

Музыкальный зал в детском саду – это большое оборудованное помещение, в котором проходят не 

только занятия с детьми, но и праздники, развлечения и другие мероприятия для детей, сотрудников 

и родителей. Все пространство музыкального зала безопасно, соответствует санитарно-

гигиеническим требованиям, правилам пожарной безопасности. Материалы и оборудование имеют 

сертификат качества, отвечают гигиеническим требованиям. Форма и дизайн также ориентированы 

на безопасность.  

При проектировании предметно-пространственной среды учитывались освещение и цвет объектов 

как факторы эмоционально- эстетического воздействия, психофизиологического комфорта и 

информационного источника. При выборе и расположении источников света учитывали следующие 

параметры: уровень освещенности, цвет света.  

Пространство музыкального зала трансформируется в зависимости от образовательной ситуации, с 

том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. Наличие легких переносных ширм, 

декрпаций позволяет видоизменять пространство зала. Оборудование, пособия, мебель в 

музыкальном зале полифункциональны и пригодны для использования в разных видах детской 

деятельности.  

Активно используются детьми музыкальные инструменты, переносные ширмы, атрибуты для 

театрализованных игр, макеты и костюмы. Содержание музыкальной развивающей предметно-

пространственной среды насыщено и соответствует возрастным возможностям детей дошкольного 

возраста, направлено на ведущий вид деятельности дошкольников, системно усложняется по 
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возрастам, носит проблемный характер. Все это позволяет детям, действуя со знакомыми и 

малознакомыми предметами, думать, сравнивать, моделировать, размышлять, решать проблемные 

ситуации, творить.  

На музыкальных занятиях и праздниках используется мультимедийная техника. С помощью 

мультимедийных технологий проводятся и музыкально - дидактические игры. В музыкальном зале 

оформление варьируется в зависимости от темы недели согласно комплексно-тематическому 

планированию и к каждому времени года.  

Организация предметно-развивающей среды в музыкальном зале построена в соответствии с 

возрастными и гендерными особенностями воспитанников. На музыкальных занятиях дети старшего 

возраста осваивают умение пользоваться микрофоном, знакомятся с основами исполнительского 

искусства в жанре современной песни. Игра на музыкальных инструментах доставляет удовольствие 

и поднимает у детей настроение. Подбор репертуара зависит от возрастных и индивидуальных 

способностей детей и темы проводимого мероприятия. В процессе игры ярко проявляются 

индивидуальные черты каждого исполнителя: сосредоточенности, наличие воли, эмоциональности, 

развиваются и совершенствуются музыкальные способности.  

Важным элементом развивающей музыкальной среды является наличие танцевально-игровой 

атрибутики: различных по цвету и размеру ленточек, султанчиков, платочков и шарфиков, 

искусственных цветов, веночков, листиков, веточек и корзиночек и др. Слушая музыку, 

импровизируя музыкально-ритмические движения, дети имеют возможность свободно выбирать 

атрибуты, соотнося музыкальный образ и выразительные средства предмета. Пространство 

музыкального зала условно делится на три зоны по видам деятельности: для восприятия (слушания, 

разучивания и исполнения песен), активной музыкально-двигательной деятельности (танцев, 

хороводов, танцевальных импровизаций), экспериментально-творческая зона (уголок музыкальных 

инструментов, дидактических игр и пособий). Зона для восприятия. В этой зоне дети слушают 

музыкальные произведения, разучивают песни, знакомятся с правилами дидактических игр и др. 

Восприятие музыки можно считать основополагающим видом деятельности в музыкальном 

воспитании дошкольника. От того, насколько ребенок подготовлен к восприятию музыки, насколько 

сформирован навык и интерес к слушанию и восприятию музыки, зависит качество осуществления 

всех остальных видов музыкальной деятельности.  

Оборудование зоны для восприятия состоит из:  

- музыкального инструмента (фортепиано);  

- пространства, где дети сидят на стульях или стоят;  

- мольберта, на который можно поставить наглядный материал;  

- стола, если нужно поставить макет или посадить игрушку, используемую в игровой ситуации.  

Зона активной музыкально-двигательной деятельности. Это достаточно большое свободное 

пространство для музыкального движения: дидактические игры для развития чувства ритма, 

танцевально-ритмические упражнения, игровое музыкально-двигательное творчество и т. д. 

Поскольку некоторая часть активной деятельности может происходить сидя или лежа на полу в 

активной зоне расположен ковѐр. Фортепиано расположено таким образом, что музыкальный 

руководитель, исполняя музыкальное произведение, видит большую часть детей. Также в этой зоне 

смонтированы технические средства обучения вне доступа детей.  

Экспериментально-творческая зона. Это зона, самая важная и значимая для музыкального 

воспитания, в которой осуществляются такие важнейшие виды музыкальной деятельности как 

музицирование. Здесь оборудованы стеллажи, обеспечивающие доступность ребенку, на которых 

располагаются детские музыкальные инструменты, соответствующие каждой возрастной группе.  

 

3.2 Материально-техническое обеспечение рабочей программы 

Требования к материально-техническим условиям реализации ООП ДО включают: 

1) требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами; 

2) требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности; 
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3) требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей. 

Материально-техническое обеспечение музыкального зала и кабинета музыкального 

руководителя: 

 

Виды 

помещений 

Оборудование Количество 

Музыкальный 

зал 

 

 

 

Синтезатор «Casio»  1 

Столик журнальный 3 

Колонки  2 

Стул мягкий 1 

Стул детский деревянный 40 

Музыкальный центр 1 

Ширма для театральной деятельности 1 

Колонка беспроводная с микрофоном  1 

Мольберт 2 

Плоскостной домик 1 

Декорации «Деревья» 4 

Проектор 1 

Экран  1 

Шкаф  2 

Музыкально-дидактические игры  

Детские музыкальные инструменты  

Различные виды театра  

Кабинет 

музыкального 

руководителя 

Стол письменный 1 

Стул мягкий 2 

Шкаф  3 

Набор игрушек для кукольного театра   

Шапочки-маски  

Мягкие игрушки  

Методическая литература   

Нотная литература  

Фонотека  

Наглядные пособия   

Наборы плакатные для оформления и декорирования зала  

Обеспечение воспитательно - образовательного процесса дидактическими играми и пособиями. 

Образовательные 

области 

Наименование Вид 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Младший возраст 
 

1. «Солнышко и дождик»  

настольные 

музыкально- 

дидактические 

игры 

2. «Зайцы» 

3. «Птица и птенчики» 

4. «Цветочки» 

5. «Волшебный волчок» №1 «Угадай песню» 

Средний и старший возраст 
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6. «Цвет-настроение»  

 

 

 

настольные 

музыкально- 

дидактические 

игры 

7. «Послушай-подбери» №1 

8. «Три медведя» 

9. «Труба» 

10. «Подбери-послушай»  

11. «Песня-танец-марш» №1 

 «Музыкальная лесенка» 

«Песня-танец-марш» 

«Найди парный звук» 

12. «Весѐлый концерт»  

 

 

музыкально-

дидактические  

пособия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. «Музыкальные часы» 

14. «Разноцветные кубики» 

15. «Узнай инструмент» 

16. «Волшебный волчок» №2 «Народный обряд» 

17. «Волшебный волчок» №3 «На чем приехали?» 

18. «Волшебный волчок» №4 «Народная песня» 

19. Фланелеграф с комплектом ритмических карточек 

20. Музыкальная шкатулка 

21. «Музыкальный  светофорчик» 

22. «Разноцветные кубики» 

23. «Кубик эмоций» 

24. «Глашенька учит танцевать» 

25. «Песня-танец-марш» №2 

26. «Послушай-подбери» №2 

27.Кармашки для дидактического материала 

28. «Музыкальные инструменты» 

29. «Симфонический оркестр» 

Музыкальные инструменты 

 

№п/п название инструмента 

 

кол-

во 

1. Металлофон 6 

2. ксилофон  6 

3. Ложки 23 

4. колокольчики на палочке 13 

5. Колокольчики 14 

6. Свистулька 1 

7. Кастаньеты 1 

8. губная  гармошка 1 

9. бубен малый 10 

10. бубен большой 7 

11. ритмические палочки 44 

12. Органчик 2 

13. Треугольник 1 

14. Барабан 2 

15. бубенцы с ручкой 2 

16. Пандейра 2 

17. маракас большой 2 

18. маракас малый 2 

19. Трещѐтка 1 

20. Погремушка 15 

21. Румба 4 
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22. музыкальный молоточек 18 

23. Бубенчики 50 

24. Фортепиано 1 

Атрибуты для танцев, игр, театрализации 

 

1. Платочки 21 

2. Ленточки 23 

3. флажок цветной 31 

4. флажок российский 19 

5. цветок тюльпан 9 

6. цветок нарцисс 10 

7. цветок роза 10 

8. цветок ромашка 22 

9. цветок гвоздика 18 

10. цветок первоцвет 6 

11. цветок космея 20 

12. цветок сирень 18 

13. Веночки 10 

14. Султанчики 24 

15. маски животных  

16. маски животных  

17. маски растений  

18. морковки 21 

19. Салютики 22 

20. Бабочки 20 

21. Фонарики 15 

22. Подснежники 20 

Костюмы 

 

1. костюм   Мороза (взрослый) 2 

2. костюм Снегурочки (взрослый) 2 

3. костюм Ёлочки (взрослый) 1 

4. Сарафан  (взрослый)  5 

5. Сарафан красный (детский) 8 

6. костюм Медведя (взрослый) 1 

7. юбка хохлома (детская) 4 

8. юбка белая американка (детская)  5 

9. юбка персиковая американка (детская) 3 

10. юбка зелѐная американка (детская)  2 

11. костюм маскарадный (детский) см. Каталог 30 

12. сарафан длинный с кокошником (детский) 8 

13 косоворотка для мальчика красная 8 

14. брюки для мальчика атласные синие 8 

15. костюм  Петрушки (детский) 6 

16. костюм Русалочки (детский) 4 

17. костюм Водоросли (детский) 4 

18. костюм Султана (взрослый) 1 

19. костюм Петрушки (взрослый) 1 
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Оснащение методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 

 Арсеневская О.Н. Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду: занятия, игры, 

упражнения. – Волгоград: Учитель, 2011. 

 Ветлугина Н.А. «Методика музыкального воспитания в детском саду» - М.: Просвещение, 1989.  

 Ветлугина Н.А. Музыкальные игры и пляски в детском саду. 1956. 

Дзержинская И. Л. Музыкальное воспитание младших дошкольников. – М.: Просвещение, 1985. 

 Емельянов В. В. Фонопедический метод развития голоса: Методическая разработка / Составитель 

Трифонова И. - С-Петербург, 2000.  

 Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 

2010. 

 Комиссарова Л.Н., Костина Э.П., «Наглядные средства в музыкальном воспитании дошкольников»,  

М., - 1986г. 

 Коноваленко В.В., Коноваленко СВ. Артикуляционная, пальчиковая гимнастика и дыхательно-

голосовые упражнения. - М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2001. 

 Кононова Н. Обучение игре на детских музыкальных инструментах [Текст] / Н. Кононова. -- М., 

2000. 

 Коротаева С. Игровая методика музыкального воспитания дошкольников. 2022. 

 Костина Э.П. Музыкально-дидактические игры: метод. пособие. – Ростов н/Д: Феникс, 2010. 

 Мерзлякова С.И. Учим петь детей. Песни и упражнения для развития голоса. – М.: Сфера, 2019. 

 Парциальная программа «Ладушки»: 

-И.Каплунова, И.Новоскольцева «Ладушки». Программа по музыкальному воспитанию  детей 

дошкольного возраста, СПб., ООО «Невская нота», 2010. 

- И.Каплунова, И.Новоскольцева «Ясельки». Планирование и репертуар музыкальных занятий с 

аудиоприложением, СПб.,И: «Композитор», 2010. 

- И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день». Конспекты музыкальных занятий  с 

аудиоприложением (младшая группа), СПб.,И: «Композитор», 2007. 

- И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день». Конспекты музыкальных занятий  с 

аудиоприложением (средняя группа), СПб.,И: «Композитор», 2007. 

- И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день». Конспекты музыкальных занятий  с 

аудиоприложением (старшая группа), СПб.,И: «Композитор», 2008. 

- И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день». Конспекты музыкальных занятий  с 

аудиоприложением (подготовительная группа), СПб.,И: «Композитор», 2012. 

- И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день». Дополнительный материал к конспектам 

музыкальных занятий  с аудиоприложением (подготовительная группа), С.-Пб.,И: «Композитор», 

2012. 

- И.Каплунова, И.Новоскольцева «Этот удивительный ритм». СПб.: «Композитор», 2005. 

- И.Каплунова, И.Новоскольцева «Игры, аттракционы, сюрпризы». СПб.: «Композитор», 1999. 

- И.Каплунова, И.Новоскольцева «Потанцуй со мной, дружок»». СПб.: «Невская нота», 20010. 

- И.Каплунова, И.Новоскольцева «Веселые досуги». СПб.: «Невская нота», 2011. 

- И.Каплунова, И.Новоскольцева «Хи-хи-хи да ха-ха-ха». СПб.: «Невская нота», 2009. 

- И.Каплунова «Ансамбль ложкарей». СПб.: «Невская нота», 2015.  

- И.Каплунова «Наш веселый оркестр». Методическое пособие с аудио – приложением (СD) для 

музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, педагогов./ Санкт – Петербург. 

Невская нота. 2018 г. 

 Радынова О.П., Катинене А.И., Палавандишвили М.П. Музыкальное воспитание дошкольников.- М, 

Академия, 2000. 

 Радынова О.П. Слушаем музыку [Текст] / О. Радынова. – M., 2000. 

 Роот З.Я. Музыкально-дидактические игры для детей дошкольного вораста. Айрис-пресс, 2005.  

 35. Музыка в детском саду. Вторая  младшая группа./ авт. сост. Ветлугина Н., Дзержинская И., 

Комиссарова Л. – М.: Музыка, 1989. 

 38. Музыка в детском саду. Подготовительная  группа./ авт. сост. Ветлугина Н., Дзержинская И., 

Комиссарова Л. – М.: Музыка, 1988. 
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 Учите детей петь. Песни и упражнения для развития голоса у детей 6-7 лет. Книга для 

воспитателей и музыкальных руководителей детского сада./ Орлова Г.М., Бекина С.И. – М.: 

Просвещение, 1988. 

 53. Учите детей петь. Песни и упражнения для развития голоса у детей 3-5 лет. Книга для 

воспитателей и музыкальных руководителей детского сада./ Орлова Г.М., Бекина С.И. – М.: 

Просвещение, 1986. 

 «Мы живем на Урале» Толстикова О.В., Савельева О.В. Мы живем на 

Урале: образовательная программа с учетом специфики 

национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность с детьми 

дошкольного возраста. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2013г. 

 

3.3. Режим и распорядок дня 

 

Ведущим фактором укрепления здоровья является выполнение режима дня.    Физиологически 

правильно построенный режим имеет важнейшее значение для предупреждения утомления и охраны 

нервной системы детей; создаѐт предпосылки для нормального протекания всех жизненно-значимых 

процессов в организме.  

Режим дня детей  Детского сада соответствует возрастным психофизиологическим 

особенностям ребѐнка, представляет собой оптимальное сочетание режимов бодрствования и сна в 

течение дня при реализации принципа рационального чередования различных видов деятельности и 

активного отдыха.  

Основные физиологические принципы построения режима дня  соблюдаются в рамках медико-

педагогических требований, определяющих регламентацию умственных и физических нагрузок, 

своевременный отдых, сон, пребывание детей на воздухе, регулярный приѐм пищи, достаточный 

объѐм двигательной активности.  

В построении ежедневной организации жизни и деятельности детей учитываются возрастные и 

индивидуальные особенностей дошкольников и социальный заказ родителей (законных 

представителей), предусматриваются личностно-ориентированные подходы к организации всех 

видов детской деятельности.  

При планировании непосредственно образовательной деятельности строго учитываются 

санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

в дошкольных организациях.  

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ составляет:   

в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин.,  

в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут.  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 4-

го года жизни - не более 15 минут, для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. Максимально 

допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах 

не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа 

соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности - не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно 

образовательную деятельность. 
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Режим дня детей в Детском саде №104 

 

 

3.4. Организация сетевого взаимодействия 

Одним из основных педагогических условий работы по программе является вовлечение в 

образовательную 

деятельность, в личностно-развивающее взаимодействие всего доступного образовательного 

потенциала 

окружения дошкольной организации: включение в него семьи, сетевого окружения, других 

участников 

образовательных отношений и других лиц, заинтересованных в развитии детей. 

№ 

п/

п 

Группа 

 

 

Режимный момент 

II 

младшая 

(3-4 года) 

Подготовительная 

(6-7 лет) 

1.  
Приѐм детей, самостоятельная 

деятельность 7.00-8.00 7.00-8.20 

2.  Гимнастика 
8.00-8.08 8.22-8.30 

3.  Подготовка к завтраку 8.08-8.25 8.30-8.40 

4.  I завтрак 8.25-8.45 8.40-8.50 

5.  Самостоятельная деятельность 8.45-9.00 8.50-8.55 

6.  
Образовательная деятельность с 

детьми 
9.00-10.40 8.55-10.55 

7.  
Подготовка к прогулке 

 
10.40-10.50 10.55-11.05 

8.  
Прогулка 

Возвращение с прогулки 
10.50-12.10 11.05-12.40 

9.  Обед 12.10-12.30 12.40-12.55 

10.  
Подготовка 

ко сну 
12.30-12.40 12.55-13.00 

11.  Дневной сон 12.40-15.00 13.00-15.00 

12.  

Постепенный подъѐм. 

Закаливание, гигиенические 

процедуры 

15.00-15.20 15.00-15.20 

13.  НОД, совместная деятельность, игры 15.20-16.25 15.20-16.40 

14.  Полдник «усиленный» 16.25-16.45 16.40-16.55 

15.  
Индивидуальная работа с детьми, 

игры, чтение худ. литературы 
16.40-17.00 16.55-17.15 

16.  Прогулка 17.00-18.45 17.15-18.45 

17.  Уход домой 18.45-19.00 18.45-19.00 
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Школа № 35, 40, «Аксиома» 

ЦЕЛЬ: преемственность образовательных услуг, проведение совместных мероприятий для детей и 

родителей. 

Детские сады микрокомплекса 

ЦЕЛЬ: взаимопосещение, обмен опытом, интеграция образовательных услуг. 

ЦПМСС 

ЦЕЛЬ: оказание услуг консультационного плана по коррекции проблем в развитии ребенка 

ЦДО (Дом туризма) 

ЦЕЛЬ: приобщение к истории России и родного края, истокам русского народного зодчества. 

Педагогический колледж 

ЦЕЛЬ: повышение квалификации педагогов, наставничество «Педагог-студент», организация 

практики для студентов колледжа. 

Детская библиотека 

Цель: приобщения детей к детской литературе, знакомство с библиотекой. 

Учреждения культуры: 

ДКЦ 

ЦЕЛЬ: оказание дополнительных услуг художественно-эстетического направления 

Родители 

ЦЕЛЬ: повышение педагогической культуры родителей, как участников педагогического процесса, 

привлечение к организации мероприятий детского сада, активизация родителей к участию с детьми в 

спортивных мероприятиях и творческих конкурсах различного уровня. 
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Приложение 1 

Учебный план  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 104» 

на 2023 – 2024 учебный год 

Дошкольный возраст 

Образовательная область перечень занятий Разделы: 

2 младшая 

группа 

(3-4 л.) 

подготов 

группа 

(6-7 л.) 

Обязательная часть образовательной программы 

Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыкальная деятельность 2 2 

Часть,  формируемая  участниками  образовательного  процесса   

Познавательное, худ.-

эстетическое развитие 
«Мы живем на Урале» 

В совместной деятельности с 

детьми и через интеграцию с 

другими обр. областями 

Продолжительность 1 занятия в мин. не более 15 не более 30 
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ СОБЫТИЙ   «Детский сад №104» Приложение 2 
Направления воспитания 

Месяц 

Тема 

Патриотическое Социальное Познавательное Трудовое Этико-эстетическое Физкультурно-

оздоровительное 

СЕНТЯБРЬ 

«Детский 

сад» 

Развивать познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Закреплять знания детей о школе, школьных принадлежностях. Формировать  положительные 

представления о профессии учителя. Продолжать знакомить с детским садом, расширять представления о профессиях сотрудников детского сада.      (1. Детский сад. 

Профессии в детском саду.2. Любимые игрушки   3. Первое сентября – День знаний.) 

27 сентября  

День Дошкольного 

работника  

1 сентября 

День Знаний  
Наш любимый детский 

сад* 
Ярмарка*  

Всероссийский открытый 

урок «ОБЖ» 

 
Неделя безопасности 

дорожного движения 
   День Здоровья 

ОКТЯБРЬ 

«Осень» 

Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и не живой природы. Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях. Расширять знания о деревьях, грибах, овощах, фруктах. Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать элементарные экологические представления. (1. Огород. Овощи. 2. Сад. Фрукты.3. Лес. Деревья. Ягоды. 

Грибы.4. Одежда. Обувь. Головные уборы.) 

16 октября  

День отца в России 
Осенний праздник 

«Осенины»* 

4 октября  

Всемирный день 

животных 

 

1 октября Международный 

день пожилых людей  

16 октября  

Всемирный день хлеба 

Международный день 

музыки 
 

НОЯБРЬ 

«Это наша 

Родина» 

Расширять представление о своей семье, о родственных отношениях, профессиях родителей. Знакомить с родным городом, краем, его истории, культуре, видах 

транспорта. Расширять представления о родной стране, государственных праздниках, о флаге, гербе, гимне России, о столице Москве, о людях прославивших Россию. 

Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны. 

( 1. Дом. Семья. 2. Город. Улицы. Транспорт. ПДД 3. Родной край.4. Наша Родина -  Россия. Государственная символика.) 

 30 ноября 

День Государственного 

Герба РФ 

26 ноября  

День матери  
 

4 ноября  

День народного единства   

21 ноября 

Всемирный день 

приветствий 
День дружбы* 

ДЕКАБРЬ 

«Зима» 

Расширять представление детей о зиме, зимней природе. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Формировать 

исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой, снегом и льдом.  Формировать представление о безопасном поведении людей зимой. 

Организовать все виды детской деятельности вокруг темы Нового года и новогоднего праздника, знакомить с традициями празднования Нового года в разных странах. 

Вызвать эмоционально-положительное отношение к предстоящему празднику. Закладывать основы праздничной культуры. ( 1. Зима. Природа зимой. 2. Зимующие 

птицы. Домашние и дикие животные.3. Новый год.) 

12 декабря 

День Конституции РФ 

10 декабря  

Единый урок «Права 

человека» 
Новогодние праздники* 

3 декабря 

Международный день 

инвалида 

8 декабря 

Международный день 

художника 

Неделя зимних игр и 

развлечений* 

ЯНВАРЬ 

«Зимние 

забавы» 

Расширять представления о местах, где всегда зима, о животных Арктики и Антарктики.    Знакомить с зимними видами спорта . Формировать представление о 

безопасном поведении людей зимой.  (1. Природа и животные Севера 2. Зимние забавы. 3. Зимние виды спорта) 

 Колядки   
11 января  

Всемирный день«спасибо» 

День снега 

Праздник «Снеговик»  
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ФЕВРАЛЬ 

«День 

защитника 

Отечества» 

Расширять представления о Российской армии. Знакомить с родами войск, военными профессиями. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину. 

Воспитывать патриотизм, любовь к родине. Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков умение быть сильными, смелыми, защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение к мальчикам как к будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о богатырях.     

(1. Российская армия. Защитники Отечества. 2. Профессии пап.3. Инструменты. Бытовая техника.). 

23 февраля 

День защитника Отечества 
Акция «Родительский 

патруль»* 

21 февраля 

Международный день 

родного языка 

 

17 февраля 

День спонтанного 

проявления доброты  

Лыжня России 

МАРТ 

«Междуна-

родный 

женский 

день» 

Организовать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативный, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтение) вокруг темы семьи любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления. Привлекать детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать потребность радовать близких добрыми делами.(1. Мамин праздник. 2. Профессии мам) 

18 марта 

День воссоединения 

Крыма с Россией 

3 марта 

День рождения К.Д. 

Ушинского 

31 марта  

День рождения 

Чуковского 

Обрядовый праздник 

«Масленица широкая»  

8 марта 

Международный 

женский день 

 

АПРЕЛЬ 

«Народная 

культура» 

 

 «Космос» 

Знакомить детей с народными традициями, обычаями. Расширять представления о народной игрушке, художественных промыслах. Продолжать знакомить с народными 

песнями, плясками, устным народным творчествам. Рассказывать о русской избе, ее внутреннем убранстве, предметах быта, одежды. Знакомить с искусством родного 

края. Воспитывать интерес и бережное отношение к произведениям искусства.  (1. Посуда. Гжель. Хохлома. 2. Мебель.3. Игрушки. Русская  матрешка. Филимоновские 

свистульки.) 

12 апреля 

День авиации и 

космонавтики 

Театральный 

фестиваль* 

1 апреля 

Международный день 

птиц  

22 апреля 

Всемирный день Земли 

23 апреля 

Всемирный день книги  

7 апреля  

День здоровья  

МАЙ 

«Весна 

Победы» 

 

Формировать обобщенные представления о весне, как времени года. Приспособленности растений и животных к изменениям в природе. Расширять знания  о характерных 

признаках весны, о прилете птиц, о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе. Воспитывать 

патриотизм, любовь к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям войны. 

Показать преемственность поколений защитников Родины. .(1. Весна. Природа весной. 2. Первые цветы. 3. Перелетные птицы  4. День Победы. Герои Великой 

Отечественной войны) 

9 мая  

День Победы 
  

1 мая  

Праздник весны и труда  
  

ИЮНЬ 

«Лето» 

Формировать у детей обобщенные представления о лете, как времени года, признаках лета. Формировать безопасное поведение на природе, на улицах города летом. ( 

Насекомые. Рыбы. Садовые цветы.  ) 

6 июня Пушкинский день 
6 июня 

День русского языка 
   

1 июня День защиты 

детей  

ИЮЛЬ Расширять обобщенные представления о влиянии тепла солнечного света на жизнь людей, животных и растений, природа «расцветает», оживает.  Труд человека летом. 

Воспитывать патриотические чувства. (1. Опытно-исследовательская деятельность. 2. Растения, грибы 3. Вода, реки) 

12 июня  День России 
6 июля 

День сплетения венков   

11 июля 

Всемирный день шоколада  

17 июля  День города 

Каменск - Уральска 

День металлурга 

8 июля 

День семьи, любви и 

верности 

16 июля День рисования 

на асфальте  

АВГУСТ 22августа 

День государственного 

флага РФ 

 

20 августа  

День рождения 

Чебурашки   
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Приложение 3 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 
 

направление 

воспитания 

задачи формы музыкальной 

деятельности 

тема 

сентябрь 

Социальное 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

Физкультурно-

оздоровительное 

-  воспитывать интерес к школьным традициям, учебным предметам, школе. 

- воспитывать дружелюбие, аккуратность, самостоятельность и инициативу.  

- создать радостное настроение,  

-  формировать  желание ходить в детский сад. 

развлечение на воздухе 

День знаний 

(1 сентября) 

Патриотическое 

Этико-

эстетическое 

Социальное 

 

- формировать уважительное отношение к работникам дошкольного учреждения, 

показать значимость их труда 

Беседа, 

стихи о профессиях Дошкольного 

работника 

(27 сентября) 

Социальное 

Познавательное 

Физкультурно-

оздоровительное 

-  формировать у детей осознанное и  ответственное отношение к  выполнению 

правил пожарной безопасности 

 

- воспитывать бережное отношение к музыкальному оборудованию, уважение к 

труду взрослых, желание помочь в поддержании порядка, 

 

Инструктаж по 

противопожарной 

безопасности (№10), 

Инструктаж по 

правилам безопасного 

поведения 

воспитанников в 

музыкальном зале (№5)  

Всероссийский 

открытый урок 

«ОБЖ» 

 

Социальное 

Познавательное 

Физкультурно-

оздоровительное 

- формировать у детей навыки безопасного поведения на дорогах Инструктаж 

«Ознакомление с 

правилами дорожного 

движения» (№12) 

м.д.и. «Музыкальный 

светофорчик», п/и 

«Воробушки и 

автомобили» 

Неделя 

безопасности 

дорожного 

движения 
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октябрь 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

- развивать интерес и любовь к музыкальному искусству, воспитывать культуру 

слушания музыкальных произведений 

игра-путешествие Международный 

день музыки (1 

октября) 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

 

-  формировать способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного 

отношения к природе и животным 

пальчиковые и 

логоритмические игры 
Всемирный день 

животных 

(4 октября) 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

 

-  поддерживать традиционные семейные устои, 

- воспитывать чувство гордости и уважения к отцу, 

беседа,  

песня о папе 
День отца в 

России 

(16 октября) 

 

Социальное 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

- воспитывать чувство патриотизма, интерес к особенностям русских народных 

традиций. 

- воспитывать любовь к природе родного края. 

календарно-

тематический праздник Осенины 

 

ноябрь 

Патриотическое 

Этико-

эстетическое 

Физкультурно-

оздоровительное 

- воспитывать уважение к различным национальностям России, их культуре, языку, 

- формировать стремление общаться, быть доброжелательным и отзывчивым,  

- воспитывать чувство гордости за свой народ 

национальные 

музыкальные  игры 
День народного 

единства 

День дружбы 

(4 ноября) 

Социальное 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

- воспитывать нравственные качества личности, толерантность, чувство 

сопричастности к этому празднику 

коммуникативные 

игры, упражнения - 

приветствия 

Всемирный день 

приветствий 

(21 ноября) 

Патриотическое 

Этико-

эстетическое 

- воспитывать у детей чувство любви и уважения к матери, желание заботиться о 

ней и помогать, 

- развивать  гордость за свою семью 

беседа,  

песня о маме 
День матери 

(26 ноября) 

Патриотическое 

-  формировать уважительное отношение к символам родной страны, 

-  воспитывать чувство патриотизма 

беседа, художественное 

слово с использованием 

мультимедиа 

День 

государственного 

герба РФ 
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(30 ноября) 

декабрь 

Социальное 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

- формировать представления дошкольников о традициях празднования Нового 

года, 

- воспитывать положительное отношение к семейным и общественным праздникам 

праздник, 

театрализованная 

деятельность 
Новогодние 

праздники 

Социальное 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

-  формировать представления о доброте, добрых поступках, их значении в жизни 

человека; 

- воспитывать положительное эмоциональное отношение к людям с ограниченным 

возможностями здоровья 

беседа, 

коммуникативные игры 
Международный 

день инвалида 

(3 декабря) 

Социальное 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

-  воспитывать стремление знать и соблюдать законы РФ; 

- формировать  дружеские отношения, уважение к культуре различных 

народностей, терпимость к людям независимо от их национальной принадлежности, 

языка и вероисповедания 

беседа, художественное 

слово с использованием 

мультимедиа 
День конституции 

(12 декабря) 

январь 

Социальное 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

- воспитывать вежливость в общении с людьми беседа,  

коммуникативные игры 
Всемирный день 

«Спасибо» 

(11 января) 

Патриотическое 

Этико-

эстетическое 

-  прививать любовь и уважение к традициям и культуре своей страны, воспитывать 

чувство патриотизма 

обрядовый праздник 

Колядки 

февраль 

Патриотическое 

Этико-

эстетическое 

Познавательное 

- формировать представление у детей о доброте как важном человеческом качестве беседа, художественное 

слово, 

коммуникативные и 

логоритмические игры 

День спонтанного 

проявления 

доброты 

(17 февраля) 

Патриотическое 

Этико-

эстетическое 

 

- формировать представление детей о российской армии, о празднике День 

защитника Отечества;  

- воспитывать уважение к защитникам Родины, чувство гордости за свою армию 

музыкально-

спортивный праздник, 

НОД: 

песни и танцы на 

армейскую тематику 

День защитника 

Отечества 

(23 февраля) 

Трудовое -  возрождать интерес к обрядовой русской традиции проведения народного обрядовый праздник на Масленица 
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Этико-

эстетическое 

Физкультурно-

оздоровительное 

праздника; 

- воспитывать доброту, миролюбие, великодушие, всепрощение 

воздухе широкая 

(20-26 февраля) 

март 

Патриотическое 

Этико-

эстетическое 

 

-  воспитание заботливого отношения к мамам, благодарности за их любовь, 

желание радовать ее своими добрыми поступками и делами  

концерт 
Международный 

женский день 

(8 марта) 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

- воспитывать положительное эмоциональное отношение от встречи с любимыми 

героями сказок К.И.Чуковского, где побеждает добро, дружба, смелость 

игра-путешествие День рождения 

К.И. Чуковского 

(31 марта) 

апрель 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

- воспитывать в детях коммуникабельность, умение правильно воспринимать юмор развлечение 
День смеха 

(1 апреля) 

Социальное 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

- стимулировать у воспитанников эмоционально-положительное восприятие театра, 

создавая зону совместных переживаний 

музыкальные сказки 

Театральный 

фестиваль 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

- воспитывать  любознательность, целеустремленность; 

- стимулировать  интерес к современным знаниям о Вселенной 

песни, танцевальные 

композиции на тему 

космоса 

День космоса 

(12 апреля) 

май 

Патриотическое 

Этико-

эстетическое 

- воспитывать патриотизм, гордость за победу русского народа в Великой 

Отечественной войне, уважительное отношение к ветеранам войны и труженикам 

тыла 

музыкально-

литературная 

композиция 

День Победы 
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Приложение 4 

Примерный перечень музыкальных произведений для реализации программы. 

 
От 3 до 4 лет. Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с 

куклой пляшут полечку", муз. М. Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. 

С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. 

колыбельная; "Я иду с цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-

ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме песенку пою", 

муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; 

"Как тебя зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. Музыкально-

ритмические движения. Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; "Скачут лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как 

физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-

шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; 

"Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с 

Мишкой", муз. Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. 

нар. песня, обр. Н. Метлова. Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец 

с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; 

танец с платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. Вилькорейской. Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; 

"Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. 

Е. Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшебные платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. Музыкально-дидактические 

игры. Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три медведя". Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", 

"Узнай и спой песню по картинке". Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 
От 6 лет до 7 лет. Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); 

"Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с 

саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере 

"Хованщина"). Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. Песни. "Листопад", муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

"Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. 

Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. Песенное творчество. 

"Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. Музыкально-ритмические движения Упражнения. "Марш", 

муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки 

("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. Этюды. 

"Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); 

"Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. Е. Макарова; 
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"Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. Характерные 

танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. Хороводы. "Выйду ль я на 

реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. Музыкальные игры. Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; 

"Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. Игры с 

пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, 

вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные бывают", "Веселые Петрушки". Развитие чувства 

ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", 

"Музыкальный домик". Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - 

марш", "Времена года", "Наши любимые произведения". Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", "Узнай 

произведение". Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На 

зеленом лугу", рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки 

К. Чуковского), муз. М. Красева. Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний 

праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина; 

"Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", 

"Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", 

рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. Н. РимскогоКорсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам 

гости пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой.  
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